
みゆき苑に来苑されている皆様を厯৩でรഠのお໑い
をさせていただきます。皆様のফのओ೨をおಜलணし上げます。

月よりଅ厄৶の日を卿ीます。皆様のの味しいお厄ڵ
৶を取りোれて厴ります。
勾匈匠の「ちゃんちゃん焼き」からスタートです。お楽しみに

。なষহがある月ですねر月धいइय、౦ڵ
जの中でも「中秋の匷月」「お月ৄ」धいう匟୴が
よく聞かれます。旧暦の８月１５日を十五夜、中秋の
匷月ध匟われています。お月ৄはおइ匵をして、
ഏにৄয়てたススキをかकり、௹作绗ൢや厤පを勖す
為にষったষহです。皆様はどものऒौに月をৄて、
ウサギの話やかぐや姫の話などしませんでしたか？
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デイサービスの過ごし方は？
雰囲気はどうかなぁ？
素朴な疑問にもお答えします。

お気軽にご連絡ください。

今月のトピックス

８月の創作８月の創作８月の創作８月の創作

秋の風物詩「お月見」秋の風物詩「お月見」秋の風物詩「お月見」秋の風物詩「お月見」

９月のレク ＆ メニュー
※ ９月15قসكはؚรഠ会॑ষいます。

※９月メニューよりَؚম৸বのଅમ৶ُ॑いञします。

※ みゆき苑の菜園だより
さつまいもが順調に育っています！
秋の収穫が楽しみです。スイートポテトや大学芋、
おさつチップなどにして食べたいですね。

みゆき苑の第二回夏祭りを8月18日
にষいました。
屋台の味をバイキング形式で食べて
いただいたり、縁日レクリエーショ
ンでは水ヨーヨー釣りを。また、大
あみだくじやカラオケ大会は大盛況
でした。今ফのみゆき苑の夏祭りは
いかがだったでしょうか？

今月のレクから、パターゴル
フ。デイルームのレイアウト
が変わり、レクスペースが広
がりました。今後は大きく
なったスペースで、活動的な
レクリエーションをふやして
まいりますので、お楽しみに。

今月は、タオルを使って
犬のぬいぐるみを作成した
り、貝殻を貼り付けて「夏
のリース」を創作しました。

今月のメニューからは､「ランチバイキン
グ」が大好評でした。
からあげ･ポテト･お好み焼き･バターコー

ン･おにぎりなどল来য়てをजのৃで好きなだ
けお取りいただき、召し上がって頂きました。
おやつは暑い日が続きましたので、ഐたい

「オリジナルの水羊羹」､いかがでしたか？

夏祭り夏祭り夏祭り夏祭り


