
一致団結したお祭りの雰囲気に感激され、涙を流し
ながら掛け声をかける方もいらっしゃいました。

利用者さん同士が仲良くなるきっかけづくり
として二人一組でできるレクリエーションを多く
取り入れています。協力するタイプと対戦する
タイプ、2種類ありますがどちらも和気あいあい
と盛り上がっています。

「家で1人で過ごすより、皆が賑やかにワイワイと
やってくれると本当に楽しい」と他の方が活躍する
姿を見るのも楽しまれているようです。

祭りといえば縁日。皆様には射的を楽んで
いただきました。撃ち方が下手な職員を尻目に
「こうやって撃つんだ!」と片手で
ライフルを構え、しっかり的に命中。
みゆき苑に腕利きスナイパー誕生です!

手作りのおみこしに皆様の似顔絵
を飾り、車いすの方も職員と一緒
に「わっしょい!わっしょい!」と
元気よく担いで頂きました。
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デイサービスの過ごし方は?雰
囲気はどうかなぁ?
素朴な疑問にもお答えします｡
お気軽にご連絡ください｡
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「昔は何もないときには、こうやって皆で遊ん
だんだよ」と親指と人差し指を交互にくっつけ
ていく手遊びを教えて頂きました。

皆様の熱いリクエストにお応えして今回はいなり寿司をお出ししました。
手作り料理が自慢なみゆき苑です。
彩りきれいな具材も楽しんで頂きたく目
にも鮮やかなおいなりさんに仕上げました。

今回は「三猿」と「おしどり」がテーマでした。
おしどりには「もっともっと一緒にいたかったなぁ
～」「ネギしょって来い!」(おしどりはカモ科の鳥
です）、三猿は「皆んなで仲良く遊びましょ」など
思い思いの言葉が添えられていました。
１つの題材から様々な思いが見えてくるんだなと感
動しました。


